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Glutenfria matmuffins med fetaost & zucchini

Ingredienser 20 st

360 g grov glutenfri mjéImix
2 tsk bakpulver

2 tsk torkad timjan

1 tsk salt

35 g farsk gronkal

1 vitloksklyfta

3 stora agg

1,5 dl olivolja

5 dl riven zucchini

1 burk strimlade soltorkade tomater
(2009)

150 g fetaost

0,5 tsk malen svartpeppar

GOr sa har

Satt ugnen pa 175 grader

Blanda mjdél, bakpulver, timjan, och salt
i en bunke.

Grovhacka gronkalen. Skala o finhacka
vitloken.

Vispa aqgg fluffigt. Vispa ner oljan lite i
taget. Vand ner zucchini, gronkal, vit-
|0k, soltorkade tomater, smulad fetaost
och peppar. Vand ner mjélblandningen
och ror till en jamn smet. Fordela sme-
ten i muffinsformar pa en plat. Gradda
mitt i ugnen 35-40 min. Ta ut och lat
svalna.



