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IKEA initiativtagare till nytt motionslopp i Aimhult i kampen
mot cancer

Medarbetare inom IKEA har vid flera tillfallen engagerat sig i valgérenhetsprojekt for att
stotta cancerforskning. Bland annat genom olika valgérenhetslopp och aktiviteter inom
I6pning. Nu arrangerar IKEA i Almhult, tilsammans med Elmhults Sport Club, "Almhult
fights cancer” - ett helt nytt motionslopp i centrala Almhult Iérdag 6 maj. Syftet med
loppet ar att inspirera fler manniskor till en mer aktiv och hdlsosam livsstil och
tillsammans samla in pengar till cancerforskning.

- Kampen mot cancer ar nagot som berér manga manniskor, 6verallt i samhallet.
Tillsammans med lokala aktérer och naringsliv i Aimhult vill vi 6ppna upp foér
majligheten for fler att engagera sig i kampen mot cancer, och samtidigt inspirera till en
mer aktiv och halsosam livsstil. Var férhoppning ar att sa manga som mojligt ska
komma samman och delta, i I6parsparet, som pa-hejare eller som volontar, sager
Mattias Lindqvist, ansvarig fér samhaéllsrelationer p& IKEA Almhult AB.

Under 2018 och 2019 korsade 375 IKEA-medarbetare mallinjen pa Géteborgsvarvet, i samband
med ett internt valgérenhetsinitiativ och samlade in mer an 150 000 kronor till cancerforskning.

"Almhult fights cancer” arrangeras av IKEA i Aimhult tillsammans med EImhults Sport Club och
ar 6ppet for allmanheten. Distanserna ar 5, 10 eller 21 km. Arrangemanget har kapacitet att ta
emot 1500 deltagare och forhoppningen ar sjalvklart att fylla alla platser pa startlinjen.

- Vivalkomnar alla manniskor att delta och engagera. Vi tror pa styrkan i att gora saker
tillsammans. Just nu fér vi en dialog med flertalet lokala aktérer, féreningsliv och
naringsliv. Det har ar ett satt att samlas kring, och engagera, sa manga manniskor som
méjligt i och omkring Almhult samtidigt som vi bidrar till halsa och vdlm&ende och att
stotta livsviktig forskning, sager Mattias Lindqvist.
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